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ANALISIS KUALITAS KESELAMATAN DAN KESEHATAN KERJA 
(K3) PADA PENANGANAN KARGO MASKAPAI NAM AIR OLEH 

PT.AVIA SEJAHTERA ISKANDAR (ASI) DI BANDAR UDARA 
ISKANDAR PANGKALAN BUN KALIMANTAN TENGAH 

 
 

INTISARI 
 

Kesehatan dan Keselamatan Kerja adalah segala daya upaya dan 
pemikiran yang dilakukan dalam rangka mencegah, menanggulangi dan 
mengurangi terjadinya kecelakaan dan dampaknya melalui langkah-langkah 
identifikasi, analisa dan pengendalian bahaya dengan menerapkan sistem 
pengendalian bahaya secara tepat dan melaksanakan perundang-undangan tentang 
keselamatan dan kesehatan kerja. Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui 
kualitas keselamatan dan kesehatan kerja (K3) penanganan kargo maskapai Nam 
Air oleh PT. Avia Sejahtera Iskandar Pangkalan Bun. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah yaitu menggunakan 
metode penelitian kualitatif dimana peneliti melakukan wawancara, dokumentasi, 
serta observasi langsung dalam pengumpulan data. Wawancara yang digunakan 
yaitu menggunakan wawancara semi terstruktur dan peneliti melakukan 
wawancara kepada manajer PT. Avia Sejahtera Iskandar serta staf pelaksana 
kargo maskapai Nam Air Pangkalan Bun. Peneliti terjun langsung ke lapangan 
dalam melakukan observasi langsung untuk melihat kegiatan unit operasional 
kargo serta melakukan pengamatan penerapan Keselamatan dan Kesehatan kerja 
(K3) saat menangani kargo. Peneliti juga melakukan dokumentasi berupa 
wawancara serta pengambilan gambar. 

Hasil penilitian menunjukan bahwa kualitas dalam penerapan Keselamatan 
dan Kesehatan Kerja (K3) dalam penanangan kargo maskapai Nam Air oleh PT. 
Avia Sejahtera Iskandar Pangkalan Bun dilaksanakan sesuai dengan peraturan 
keselamatan dan kesehatan kerja (K3) tetapi masih terdapat beberapa pelanggaran 
dalam penerapan Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) dalam penanganan 
kargo seperti penggunaan alat pelindung diri (APD) dan belum tersedia acuan 
standar operasional prosedur (SOP) yang jelas. 
 
Kata Kunci : Kesehatan dan Keselamatan Kerja (K3), Kargo, Bandar Udara 

 

 

 

 

 

 

 



 

ix  

ANALYSIS OF OCCUPATIONAL SAFETY AND HEALTH QUALITY IN 
NAM AIR CARGO HANDLING BY PT.AVIA SEJAHTERA ISKANDAR (ASI) 

AT ISKANDAR AIRPORT PANGKALAN BUN CENTRAL BORNEO 
 

ABSTRACT 
  

Occupational Health and Safety are all efforts and thoughts made in order 
to prevent, cope with and reduce the occurrence of accidents and their impacts 
through hazard identification, analysis and control measures by implementing a 
hazard control system appropriately and implementing legislation on safety and 
health. work. The purpose of this study was to determine the quality of 
occupational safety and health (K3) cargo handling of Nam Air by PT. Avia 
Sejahtera Iskandar Pangkalan Bun.  

The method used in this research is to use qualitative research methods 
where researchers conduct interviews, documentation, and direct observation in 
data collection. The interview used is using semi-structured interviews and the 
researchers conducted interviews with the managers of PT. Avia Sejahtera 
Iskandar and cargo handling staff of the airline Nam Air Pangkalan Bun. 
Researchers go directly to the field in making direct observations to see the 
activities of the cargo operational unit as well as observing the implementation of 
occupational safety and health (K3) when handling cargo. Researchers also 
carried out documentation in the form of interviews and taking pictures. 

The results showed that the quality in the implementation of Occupational 
Safety and Health (K3) in the handling of Nam Air airline cargo by PT. Avia 
Sejahtera Iskandar Pangkalan Bun is implemented in accordance with 
occupational safety and health (K3) regulations but there are still several 
violations in the application of Occupational Safety and Health (K3) in cargo 
handling such as the use of personal protective equipment (PPE).  
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